Rekonstrukce socidlniho zazemi v objektu sauny ve Frenstaté pod Radhostém
Il.etapa - rekonstrukce vnitinich sprch
na parec.¢. st. 580/2 v k.. Frenstat pod RadhoStém

D. Dokumentace objekti a technickych a technologickych zarizeni
D.1 Dokumentace stavebniho nebo inZenyrského objektu
D.1.1 Architektonicko-stavebni feSeni

TECHNICKA ZPRAVA

a) ucel objektu

b) zasady architektonického, funkéniho, dispozi¢niho a vytvarného feSeni a feSeni vegetacnich uprav okoli
objektu, vetné feseni pfistupu a uzivani objektu osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace

¢) kapacity, uzitkové plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy, orientace, osvétleni a oslunéni

d) technické a konstruk¢ni feSeni objektu, jeho zdiivodnéni ve vazbé na uziti objektu a jeho poZzadovanou
Zivotnost

e) tepelné technické vlastnosti stavebnich konstrukci a vyplni otvori

f) zpisob zalozeni objektu s ohledem na vysledky inZzenyrskogeologického a hydrogeologického pruzkumu

g) vliv objektu a jeho uzivani na zivotni prostredi a feSeni pfipadnych negativnich ucinkt

h) dopravni feseni

1) ochrana objektu pied skodlivymi vlivy vnéjsiho prostiedi, protiradonova opatieni

j) dodrzeni obecnych pozadavkil na vystavbu

a) ucel objektu

Stavajici objekt je v soucasnosti pln¢ vyuzivan jako méstska sauna se zazemim (Satny, toalety,
sprchy) Mésta Frenstat pod Radhostém. Tento Gcel uZivani bude zachovan.

Cely objekt je v majetku investora, stejn¢ jako k domu pfiléhajici pozemek. Stavba je v zastavéném
uzemi mésta a bude vyuzivat stavajicich napojeni na inzenyrské sité.

b) zasady architektonického, funk¢éniho, dispozi¢niho a vvtvarného reSeni a reSeni vegetaénich uprav
okoli objektu, véetné reSeni pristupu a uzivani objektu osobami s omezenou schopnosti pohybu a
orientace

Architektonické FeSeni

Veskeré stavebni upravy jsou navrzeny pro zlepSeni hygienického zazemi v prostoru objektu a do
nosnych konstrukci nebude zasahovéano. Jedna se o stavebni prace vedouci k obnoveé sprch, Saten a
odpocinkového prostoru pro navstévniky sauny. Stavebné jde o vnitini upravy a do venkovniho vzhledu
nebude zasahovano.

Dispozi¢ni FeSeni, provozni FeSeni

Stavajici objekt sauny Mésta Frenstat pod Radhostém je zdény, jednopodlazni, nepodsklepeny a
zastieSeny valbovou stfechou. Obvodové zdéné zdivo tl. 300 mm je opatfeno z vnéjsi Casti kontaktni
tepelnou izolaci, predpoklada se min. 100mm a omitnuto silikon-silikdtovou omitkou. Na stfese je kotvena
pozinkovana plechova falcovana krytina s dvojitou stojatou drazkou, ktera je opatiena natérem v barvé
cihlové Cervené.

Objekt ma tii vstupy, dva v INP od jihovychodni strany (Celni strana objektu) a tfeti od
severovychodu do uzavieného-oploceného venkovniho prostoru, tento je soucasti saunovaciho provozu.
Hlavnim vstupem se dostaneme ze zavétii do centralni chodby odkud je pristup do spoleenské mistnosti,
Saten, technického zdzemi objektu a toalet. Ze Saten je dale pfistup do sprch, samotného saunovaciho
prostoru (potirny), mistnosti pro odpocinek a do venkovniho prostoru s ochlazovacim bazénkem. Z mistnosti



s technickym vybavenim pro objekt sauny je vybudovan technicky vstup. Stav hygienického zazemi v
objektu je nevyhovujici, a proto bylo pfistoupeno k jeho obnove.

ResSeni vegeta¢nich tuprav okoli
Neni feSeno.

ReSeni piistupu a uZivani objektu osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace
Na objekt nejsou kladeny naroky zabezpecujici bezbariérové uzivani stavby.

¢) kapacity, uzitkové plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy, orientace, osvétleni a oslunéni

Jedna se o stavebni Gpravy stavajiciho objektu. Veskeré plochy zlistanou stavajici.

d)technické a konstrukéni reSeni objektu, jeho zduvodnéni ve vazbé na uziti objektu a jeho
poZadovanou Zivotnost

PRACE HSV — Hlavni stavebni vyroba
d1) Bouraci prace
d2) Zemni préace
d3) Zaklady
d4) Svislé konstrukce - obvodové zdivo, pticky
d5) Kominy
d6) Vodorovné konstrukce - stropni, podlahové
d7) Schodisté
d8) ZastieSeni

PRACE PSV — PiidruZena stavebni vyroba
d9) Izolace
Izolace proti zemni vlhkosti
Tepelné izolace

d10) Technické zatizeni budov
Zdravotné technické instalace
Vytapéni
Elektroinstalace — silnoproud, slaboproud
Vzduchotechnika

d11) Vypln¢ otvort
Okna
Dvere

d12) Ostatni prace a konstrukce
Konstrukce tesai'ské
Konstrukce klempiiské
Konstrukce truhlarské
Konstrukce zamecnické

d13) Podlahov¢ konstrukce, obklady
Keramické, kamenné podlahy
Podlahy skladané, povlakové, lité

d14) Upravy povrchi (vnitini, vngjsi)
Natéry, malby, tapety



PRACE HSV

d1) Bouraci prace

Pted zahajenim bouracich praci musi byt proveden pruzkum piimo na stavenisti a jeho vyhodnoceni.
V objektu dojde k vybourani novych otvorl pro dvefe, a k jednoduché tpravé dispozice, nejde vSak o nosné
konstrukce a proto nebyl vyhotovovan staticky posudek pro tyto prace.

Z dtvodu uvolnéni prostoru v objektu bude demolovano nebo demontovano:
- demontovany zafizovaci piedméty ve sprchach (sprchové baterie, vpusti, vytokové ventily)
- demontovany plastové zastény, dveini kiidlo a vybourana ocelova zaruben
- vybourani obkladi a dlazeb, ocisténi povrcht
- vybourani novych otvord v nenosnych prickach v 1INP
- vybourani otvoru pro umisténi ventilatoru

Nejdiive se odstranuji v mistnostech dveini kiidla. Dale probéhne demontovani sanitarniho zafizeni,
jedna se piedevsim o demontovani sprchovych koutd. Pfipojovaci mista technické infrastruktury musi byt po
dobu demoli¢nich praci chranény pted poskozenim, pozdéji budou slouzit k jejich opétovnému napojeni.

Po odstranéni veskerého zafizeni se za¢ne s bouranim otvort v pfickach a odstranovanim
nevyhovujicich povrchii podlah a stén. V mistnosti 1.11 budou kompletné vybourany naslapné vrstvy
podlahy a odstranény keramické obklady a oskrabany omitky. Ostatni povrchy podlah je planovano zachovat
a pfipadné pouze renovovat. V pfipad¢ Setfeni na stavenisti mtze byt toto upraveno po konzultaci
s investorem a dozorem stavby.

U pricek, do kterych jsou navrzeny noveé otvory, je nutné ovéfit jejich stav a stabilitu a pred
vybouranim samotnych otvorl bude osazen pteklad ze systémovych prvki. Kontrola stavu pti¢ek bude
provadéna na stavenisti béhem bouracich praci.

Dale bude provedena demontaz nevyhovujicich sprchovych vpusti, které budou nasledné nahrazeny
novymi kusy. Spole¢né s timto budou vybourany ¢asti konstrukce podlah.

Vzhledem k charakteru stavby (stavebni upravy uvnitf objektu) se konstrukce nebudou demolovat
jako celek, ale budou postupné rozebirany. Demoli¢ni prace budou probihat ru¢nim zpiisobem. Pfi ru¢nim
bourani nosnych konstrukci se postupuje zasadn¢ shora dolti. Béhem bourani se konstrukce, kterym hrozi
samovolné zficeni, musi podepiit. Podpérné konstrukce museji byt dimenzovany tak, aby bezpe¢né pienesly
zatizeni na jiné ¢asti budovy. V piipadé neplanovaného pieruseni praci musi byt zajisténa stabilita casti
bourané konstrukce, ktera dosud nebyla celd odstranéna. Stavebni sut’ bude rozdrcena na mensi dily, které
budou poté odvezeny na skladku a tam recyklovany.

V réamci odpadového hospodatstvi musi byt dodrZzovana tato hierarchie zptisobii nakladani s odpady:
a) pfedchazeni vzniku odpadd,

b) piiprava k opétovnému pouziti,

¢) recyklace odpad,

d) jiné vyuziti odpadt, napiiklad energetické vyuziti,

¢) odstranéni odpadu.

To v8e v souladu s ust. § 9 a) Hierarchie zptisobu nakladani s odpady zakona 185/2001 Sb.

Pfi provozu stavby bude vznikat odpad, ktery Ize dle katalogu odpadi vyhl. ¢. 93/2016 Sb. zafadit jako
ostatni. Pijde pievazné o tyto odpady:

17 Stavebni a demoli¢ni odpady

17 01 01 beton

17 01 02 cihly

17 01 07 stavebni sut’

17 02 01 odpadni dievo

17 02 03 plasty

17 04 11 kabely

17 09 04 smésné stavebni a demoli¢ni odpady
15 01 01 papirové a lepenkové obaly



Celou stavbu jako soubor praci bude pro investora zajiStovat generalni dodavatel. Tento bude
zabezpecovat v plném rozsahu veskeré demoli¢ni prace a zajist'ovat a udrzovat stavenisté. Stavenisté se bude
nachazet na jiz uvedenych pozemcich urcenych ke stavbé. Pozemek bude oplocen a fadné zajistén. Ohrozeny
prostor se v zastavéném tzemi vymezuje oplocenim vysokym minimalné 1800 mm. Obvod stavenis$té je
patrny ze situacnich vykresi. Pristup a pfijezd na stavbu bude po mistni komunikaci. V zajmu dodavatele
bude, aby nedochazelo ke kolizim stavby a provozu na komunikaci.

d2) Zemni prace
Nebudou provadény, jedna se o stavebni upravy dispozice uvnitt stavajiciho objektu.

d3) Zaklady
Nebudou provadény, jedna se o stavebni Gipravy dispozice uvniti stavajiciho objektu.

d4) Svislé konstrukce
Obvodové konstrukce pod trovni terénu

Obvodovy plast’

Vnitini nenosné konstrukce

Nova dispozice v objektu bude provedena z pdrobetonové tvarovky typu Ytong tl. 100mm, které
budou vyzdény — ulozeny do lepidla na o¢iStény a napenetrovany povrch (betonovou desku). Pficka mezi
mistnostmi 1.10 (Satna) a 1.15 (odpocinkova mistnost) bude vyzdéna do vysky stropu, ve sprchach pak
budou piicky mezi jednotlivymi sprchovacimi kouty vyzdény jen do vysky obkladu a to 2000mm. V ramci
nové dispozice bude dozdén plivodni otvor. Nové pricky budou uloZeny do stavajiciho zdiva pomoci kapes,
ptfipadn€ pomoci kotev.

Do pricek budou osazeny nové ocelové zarubné typu CGH. Pfi montazi je nutno dbat disledné na
usazeni a zajistit rovnob&znost a kolmost obou stojek a nadprazi, proto je nutno pii montazi vzdy rozepfit
zaruben proti prohnuti.

d5) Kominy

d6) Vodorovné konstrukce

Stropni konstrukce

Nebudou provadény, jedna se o stavebni Gipravy dispozice uvniti stavajiciho objektu.

V mistnosti 1.11 (sprchy) bude proveden kompletné novy spustény sadrokartonovy podhled z desek
RBI (H2) deska impregnovana — pro konstrukce v prostiedi se zvySenou vzdusnou vlhkosti, které budou
kotveny na nosny hlinikovy rost (profily CD, UD). Hlinikovy rost bude kotveny do stavajici konstrukce
stropu pomoci zaveést. Novy SDK podhled bude spustén na svétlou vysku 2600mm, veskeré nové rozvody
elektro a vody budou vedeny v novém podhledu.

Podlahové konstrukce — naslapné vrstvy

Pii stavebnich upravach dojde k vybourani keramickych dlazeb ve sprchach - tyto budou noveé
nahrazeny. Konstrukce podlahy je navrZzena na srovnané Zelezobetonové desce a stavajici betonové
mazanin€é. Povrch bude pfed provadénim novych naslapnych konstrukci ociStén a napenetrovan. Nova
naslapna vrstva bude provedena z keramické dlazby, dle vybéru investora. Ve sprchach musi byt dbano na
spravné vysparovani smérem ke vpusti v min. spadu 2%. Pied provadénim podlah budou provedeny veskeré
rozvody v podlaze (elektro, zdravotechnika, atd.)



d7) Schodisté

d8) Zastieseni
Nebudou provadény, jedna se o stavebni upravy dispozice uvnitt stavajiciho objektu.

PRACE PSV

DY) Izolace
Izolace proti zemni vlhkosti
Nebudou provadény.

Tepelné izolace
Nebudou provadény

Hydroizolace

Ve sprchach bude kompletné pod dlazbu a obklady do min. vysky 200mm a ve sprchach do vysky
2000mm zhotovena hydroizolacni stérka, ktera bude v rozich doplnéna o hydroizola¢ni koutové
pasky.

d10) Technické zatizeni budov
Dokumentace ZTI a Elektroinstalace jsou zpracovany jednotlivé v ¢asti D.1.4.
V mistnosti sprch bude instalovany novy ventilator, ktery bude osazen do obvodové zdi pod novy podhled.

d11) Vyplné otvori
Vstupni dvere
Nebudou provadény, jedna se o stavebni Uipravy dispozice uvniti stavajiciho objektu.

Okna

Nebudou provadény, jedna se o stavebni upravy dispozice uvnitt stavajiciho objektu.

V rémci stavebnich tprav dojde pouze k ‘preskleni’ jednoho okna a to v mistnosti 1.11 (sprchy).
Okno je rozméru 1200x550mm.

Vnitini dvere

V objektu budou osazeny otviravé interiérové dvete. Dverni kiidla budou provedena jako dfevéna
ktidla (Iepeny smrkovy ram vyplnény dérovanou dievottiskou, oplasténi MDF deskou potazenou dyhou nebo
CPL laminatem).

Povrch a barva dvefi dle vybéru investora. Dveie budou osazeny do ocelovych zarubni. Kovani dveti
bude vybrano v pribéhu stavby, material hlinik/nerez. Dvefe budou opatfeny pokojovym zamkem.
Podrobnéji viz vykres. Pfesné rozméry budou dodavatelskou firmou ovéfeny na misté.

d12) Ostatni prace a konstrukce

Konstrukce truhlarské

V Satné budou instalovany nové pievilékaci skiinky s veésaky a polici/rostem pro odloZeni bot.
Skiinky jsou vyrobeny z dievottisky s povrchovou tpravou dyhovanim nebo laminatem.

Konstrukce klempiiské
Nebudou provadény, jedna se o stavebni upravy dispozice uvnitt stavajiciho objektu.

Konstrukce zamec¢nickeé
Nebudou provadény.



d13) Podlahové konstrukce, obklady

Presné druhy materiali budou vybrany po dohodé¢ s objednatelem.

Ve sprse bude polozena keramicka dlazba. Keramické obklady stén jsou navrzeny ve sprchach do
vysky 2000mm od podlahy. Budou provedeny z bélninovych obkladaéek a jejich barva bude dodate¢né
upfesnéna (v zavislosti na vybéru investora).

D13) Upravy povrchii

a) Vnitini

Vnitini omitky Provedeni | Perlinka do stérkovaciho lepidla + vrchni ,,jemna“ Stukova omitka
Podhledy stropii novych

omitek

Malby 2x vrchni malba, barva bila

Keramické obklady |Barva a piesna velikost bude ur€ena investorem v prib¢hu stavby. Obklady jsou
navrzeny v¢. ukonCovacich plastovych profild (v mistech styku obkladu a
omitky, v rozich).

- keramicky obklad v. 2000 mm — hygienicka zatizeni.

Natéry, stérky - hydroizola¢ni stérkovy natér - pod keramickou dlazbu a pod obklad
v mistnostech s mokrym provozem vytaZzena min. 200mm nad podlahu, u
sprchovych koutti v celé vySce obkladu (sprchy)

b) Vnéjsi
Nebudou provadény, jedna se o stavebni Upravy dispozice uvniti stavajiciho objektu.

Zavér

Veskeré eventualni zmény oproti projektu musi byt pfedem projednany s projektantem a technickym
dozorem investora a jimi odsouhlaseny. Veskeré prace budou provadény podle podkladii (technologickych
postupll) vyrobce a dodavatele materiali. Prace budou provadény pracovniky, ktefi jsou pro pfislusny druh

prace vyskoleni. Budou provadény pii teploté vnéjSiho vzduchu a podkladu vétsi nez 5°C. Veskeré materialy
uvedené v projektové dokumentaci jsou pouze doporucujici.

e) tepelné technické vlastnosti stavebnich konstrukei a vyplni otvori
Neteseno.

f) zpusob zaloZeni objektu s ohledem na vysledky inZenyrskogeologického a hydrogeologického
prizkumu
NeteSeno.

g) vliv objektu a jeho uZivani na Zivotni prosti‘edi a feSeni pripadnych negativnich ucinki
Nefeseno — stavajici objekt.

h) dopravni FeSeni
Stavebni pozemek je napojen na dopravni infrastrukturu stavajicim sjezdem z komunikace.



i) ochrana objektu pred Skodlivymi vlivy vnéjSiho prostiedi, protiradonova opati-eni
Zadna takova ochrana neni stanovena.

j) dodrZeni obecnych poZadavkii na vystavbu

Veskeré stavebni prace musi byt provedeny v souladu s vyhlaskou ¢. 268/2009 sb. a s pozadavky
prislusnych norem pro navrhovani a provadéni staveb uvedenych v seznamu Ceskych norem a ve Véstniku
pro technickou normalizaci, nebo v kvalité vys$si. Je nutno fidit se pokyny, pozadavky a technickymi
predpisy a podnikovymi normami vyrobct a dodavatell jednotlivych materialii, vyrobki a systémd. S témito
predpisy a normami musi byt seznameni vSichni zodpovédni pracovnici zhotovitele, stavenistni personal tyto
prace provadéjici a pracovnici objednatele praci, véetné technického dozoru investora.

Prace mohou byt provedeny pouze kvalifikovanymi pracovniky a odbornymi firmami, které se mohou
prokazat prislusnou kvalifikaci, osvéd¢enim o proskoleni pracovnikti a referencemi. Dodavatelé musi dolozit
osvédceni o kompletnosti, jakosti a zkouskach provedenych praci.

Zhotovitel musi o veskerych pracich, materialech, podminkach k jejich provadéni a provedenych zkouskach
vést zaznamy ve stavebnim deniku.

Vsechny pouzité materialy a vyrobky musi mit platny certifikat ve smyslu §47 novely zakona ¢. 138/2006

Sb. z roku 2007 zakona ¢. 22/97 sb., nafizeni vlady ¢. 163/2002 Sb. a zakont souvisejicich.

Normy
CSN 73 1901

CSN 73 2310
CSN 73 2601
CSN 73 3450
CSN 73 3610
CSN 73 4108
CSN 73 4130
CSN 73 6005
CSN 73 6660
CSN 73 6760
CSN 73 8101
CSN 73 8107
CSN 74 3305
CSN 74 4505
CSN 73 5305
CSN 74 6401
CSN 74 6501

Navrhovani stéech. Zakladni ustanoveni.
Provadéni zdénych konstrukei.

Provadéni ocelovych konstrukci.

Obklady keramické a sklenéné.

Klempiftské prace stavebni.

Satny, umyvarny a zachody.

Schodiste a Sikmé rampy. Zakladni ustanoveni.
Prostorové usporadani siti technického vybaveni.
Vnitini vodovody.

Vnitini kanalizace.

Leseni. Spole¢nd ustanoveni.

Trubkova leseni.

Ochranna zabradli. Zakladni ustanoveni
Podlahy. Spole¢na ustanoveni

Administrativni budovy a prostory

Dievéné dveie. Zakladni ustanoveni

Ocelové zarubné. Spole¢na ustanoveni

Ostatni normy pro jednotlivé profese jsou uvedeny v technickych zpravach jednotlivych profesi.

Ve Frydku-Mistku, duben 2021
Ing. Veronika Svobodova



